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Koloproktologie
informationen für patient*innen 
und angehörige 

behandlung

In der Regel stellt Ihnen Ihr*e Hausärzt*in eine Überweisung 
oder Einweisung zur Untersuchung aus. Bei uns erhalten Sie 
dann zunächst einen Termin für ein Vorgespräch, in dem 
wir Sie und Ihre Beschwerden kennenlernen und mit Ihnen 
den weiteren Ablauf der anstehenden Untersuchungen be-
sprechen. Gegebenenfalls erhalten Sie auch ein Rezept für 
abführende Medikamente, die Sie gemäß den Anweisungen 
auf dem ausgehändigten Merkzettel einnehmen können. 

Anschließend wird ein Termin für die anstehende(n) Unter-
suchung(en) vereinbart. Nach den Untersuchungen bespre-
chen wir gemeinsam mit Ihnen ein individuelles Therapie-
konzept und planen die weiteren Schritte.

Wir nehmen Ihre Anliegen ernst und begleiten Sie  
einfühlsam durch Diagnostik und Therapie. Unser qua-
lifiziertes Team berät Sie schnellstmöglich zu Ihren 
offenen Fragen. Sprechen Sie uns jederzeit gerne an!

Abteilung für Allgemeine Chirurgie, Viszeralchirurgie, 
minimal-invasive Chirurgie, Sektion Unfallchirurgie

Dr. med. Bernhard Limper, MHBA
Leitender Arzt

Sekretariat
Telefon 02330 62-3444
Telefax 02330 62-4042
chirurgie@gemeinschaftskrankenhaus.de



 
Koloproktologie

Die Proktologie, auch bekannt als Koloproktologie, beschäf-
tigt sich mit Erkrankungen des Enddarms, Mastdarms und 
Analkanals. Dazu gehören Hämorrhoidalleiden, Analfissuren,  
Fisteln, Abszesse, Vorfälle, Stuhlinkontinenz und Verstop-
fungszustände, von denen viele Menschen betroffen sind. 

Es wird geschätzt, dass etwa die Hälfte aller Menschen im 
Laufe ihres Lebens proktologische Beschwerden erfährt.  
Leider zögern viele aus Scham und Angst vor Schmerzen oder 
schwerwiegenden Erkrankungen, rechtzeitig ärztliche Hilfe in 
Anspruch zu nehmen. Dabei sind diese Ängste oft unbegrün-
det. Unser Ziel ist es, Ihre Anliegen ernst zu nehmen, Bedenken 
zu mindern und Sie einfühlsam durch Diagnostik und Therapie 
zu begleiten. 

Unser Team besteht aus erfahrenen Ärzt*innen, die Ihnen zur 
Seite stehen. Auf Wunsch bieten wir Frauen die Behandlung 
ausschließlich durch Ärztinnen an. 

Wenn Sie Interesse an einer Behandlung bei uns haben, kon-
taktieren Sie uns bitte per E-Mail oder telefonisch. Wir stehen 
Ihnen gerne für eine Beratung zur Verfügung und vereinbaren 
einen zeitnahen Termin in unserer Spezialsprechstunde Kolo-
proktologie.

diagnostik

Die meisten proktologischen Untersuchungstechniken sind 
schmerzfrei und können ambulant durchgeführt werden. Dazu 
gehören die normale klinische Untersuchung, die Enddarmspie-
gelung (Proktoskopie), die Mastdarmspiegelung (Rektoskopie) 
und die Spiegelung des gesamten Dickdarms (Koloskopie). 

Bei starken Schmerzen können die Untersuchungen auch un-
ter Narkose durchgeführt werden, und gegebenenfalls erfolgt 
in derselben Sitzung eine entsprechende Therapie, wie zum 
Beispiel bei akuten Analfissuren, Fisteln oder Abszessen.

Für die Diagnostik stehen uns außerdem moderne bildgebende 
Verfahren in unserer radiologischen Fachabteilung zur Verfü-
gung, mit der wir eng zusammenarbeiten. Dazu gehören die 
Computertomographie (CT), die Magnetresonanztomogra-
phie (MRT) und die sogenannte Defäkographie. Auch weitere 
spezielle Röntgen- oder nuklearmedizinische Untersuchungen 
können durchgeführt werden.

Wir möchten Ihnen kurze Wege und zeitnahe Termine ermög-
lichen, damit wir Sie schnell über Ihre Erkrankung und die best-
mögliche Therapie informieren können.

Proktologische Eingriffe/Anale Operationen: 

• Rekto-/Proktoskopie
• Hämorrhoidenarterienligatur/RectoAnalRepair
• Hämorrhoidektomie nach Milligan-Morgan/Parks
• Stapler- Hämorrhoidopexie nach Longo
• Analfisteln (Seton/Plug/Exkochleation)
• Analabszess
• Analprolapsoperationen (Longo/RAR)
• Rektumprolaps (STARR-OP/Resektionsrektopexie)
• Rectocele (STARR-OP)

innere 
Hämorrhoiden 

äußere 
Hämorrhoiden 


